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EDITO DU COMMANDANT

Juillet, le début des congés d’été. Pendant qu’une grande partie des actifs 
part en vacances, le CIIRAA est quant à lui en pleine charge. En effet, nous 

sommes en pleine FMIR, une de nos actions la plus intense de l’année.

Nous avons organisé avec le soutien des CIIRAA de Dijon, Clermont Ferrand, 
Ambérieu et Grenoble et leurs supports respectifs, une FMIR commune 
sous camp de toile à Ambérieu. Cette FMIR, placé sous l’autorité du CNE® 
CIPOLLA et de l’ADC® LAFOND, nous a replongé dans le passé , en 
regroupant  dans le même campements plus de 140 jeunes et cadres pour des 
« classes » en conformité avec les exigences de notre direction des réserves.

Dans ce numéro, vous retrouverez les premiers pas de nos nouvelles recrues 
au sein de la réserve opérationnelle et leur présentation au drapeau, point 
d’orgue de toute FMIR.

Bonne lecture.

LCL LAFONTAINE
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Une équipe de TF1 est venue suivre les 48 
premières heures de la FMIR 2017 et un 
reportage qualitatif a été diffusé le 20 Juillet 
2017 au journal de 13h.

Voici le lien du reportage (débute à 2’58’’) :

L’agenda du CIIRAA

23 au 28 Juillet : 

31 Juillet au 5 Août 

Du 16 au 25 Août :
 
7 Octobre : 

23 au 26 Octobre : 

2 Février 2018:
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Stage PRODEF

Stage d’adaptation unité stagiaires PRODEF, site NARCEL

PMIP DN

Journée rentrée du CIIRAA

MCO Tir et bivouac à Chambaran

Conférence culture de défense « les enjeux de la cybersé-
curité » par l’ASP Roché Sébastien (habilitation minimum 
CE)
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Les caméras de TF1 suivent la FMIR 

https://www.tf1.fr/tf1/jt-13h/videos/13-heures-20-juillet-2017.html



FMIR 2017
12 jours intenses du 10 au 21 Juillet 2017

De l’avis unanime des stagiaires de la 
promotion 2017 07, la FMIR a été une franche 
réussite et la suite logique de la PMIP DN 
faite précédemment: approfondissement de 
culture militaire, formation militaire poussée 
avec séances de tir réel,  actes réflèxes du 
combattant, et initiation aux techniques de 
combat. Le tout dans une ambiance où le 
maître mot fut : COHÉSION.
Cohésion dans l’effort, cohésion dans les 
difficultés, cohésion pour sublimer les 
performances individuelles et collectives.

La centaine de participants a vécu 12 jours 
enthousiasmants sur la DA278 (Ambérieu-en-
Bugey), encadrée par une équipe de 20 cadres 
expérimentés. 

Une journée type se déclinait de la façon 
suivante: lever à 6h, rassemblement sur la 
place d’armes puis marche au pas en chantant 
«debout les paras» par section de 25 stagiaires. 
Direction le Mess pour un petit-déjeuner 
attendu par tous. De là, une séance de sport 
(course à pied et renforcement musculaire) 
occupait la matinée. Après le déjeuner, les après-
midi faisaient la synthèse entre théorie (NRBC, 
topographie, actes élémentaires et réflexes 
du combattant, règles de légitime défense, 
organisation des armées, éthique militaire...) et 
pratique (progressions par trinômes, exercices 

de camouflage, atelier lancer de grenade...)
Après le dîner au mess, un dernier cours du soir. 
Puis quartier libre où chacun s’empressait de 
rejoindre les douches. La fatigue de la journée 
incitant au calme et au sommeil.

De manière progressive, l’accent a été mis, au fil 
de la formation, sur la prise en main du FAMAS, 
attendue par tous avec une grande impatience. 
Après en avoir parcouru tous les mécanismes, 
l’avoir démonté et remonté à maintes reprises 
(même les yeux bandés pour les plus habiles), 
et après avoir mémorisé parfaitement les 4 
grandes règles de sécurité, arriva le moment tant 
attendu et parfois redouté:
la séance de tir à balles réelles à 50m.
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PAR AVT®  POUPELLOZ

Photos : © Armée de l’Air
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Les questions furent légion dans 
les rangs : «le recul de l’arme est-
il important ?», «vais-je réussir à 
atteindre la cible ?», «comment faut-il 
respirer avant de presser la queue de 
détente ?»...
En face, les réponses de l’équipe 
d’encadrement (directeur de tir 
et moniteurs) furent précises, les 
explications claires et rassurantes. 
Pas étonnant alors que les résultats 
furent très bons, la majorité des tirs 
atteignant leur cible.
En quittant le pas de tir, un sourire 
emprunt de soulagement illuminait 
invariablement les visages. Un réel 
temps fort du stage.

Puis, la formation avançant, les encadrants ont poussé le réalisme des exercices au 
maximum. Jusqu’à cette ultime épreuve tant attendu : le Raid de nuit. (voir article suivant)

Le lendemain du raid fut une journée allégée  pour favoriser la récupération.  Puis très rapidement, 
l’accent fut mis sur la préparation de la cérémonie de clôture de la FMIR 2017 :  la présentation au 
drapeau (PAD). Après de multiples répétitions, le dispositif fut fin prêt. 

Vendredi 21 Juillet 2017 à 11h, les stagiaires vécurent alors un ultime moment fort en 
émotions, devant leurs familles. La présentation au drapeau. Remise des insignes de la base. 
Le discours du COL GUILLERAULT sur le rôle et la place du réserviste dans l’institution ne fit 
que renforcer la fierté et l’honneur de chacun à rejoindre la grande famille de l’Armée de l’Air.

© Steeve Maillet / Armée de l’Air
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Censé faire la synthèse de toutes les 
connaissances théoriques et pra-
tiques apprises jusque-là, le raid 
de nuit est une marche topogra-
phique qui consiste pour chaque 
section à progresser de 8 km en 
territoire ennemi. Puis d’établir un 
bivouac sécurisé en pleine nature.

Plusieurs points de passage et ob-
jectifs sont précisés sur une carte 
IGN. L’armement des stagiaires com-
prend FAMAS avec balles à blanc 
et grenades à plâtre. Les cadres 
dans le rôle des forces ennemies.

Partie la première, la section 1 a com-
mencé sa progression prudente à la 

nuit tombée. Le trinôme de recon-
naissance en tête. Les premières 
fausses alertes ont commencé à 
émailler l’itinéraire. Difficile en ef-
fet, de nuit, d’identifier les formes 
suspectes. Puis  soudain, au dé-
tour d’une rangée d’arbustes, 
une grenade à plâtre qui tombe 
à quelques mètres de nous, sui-
vie de tirs d’arme automatiques.
Sous ce baptême du feu, la belle 
cohésion a quelque peu vascillé et 
la première riposte fut entreprise 
dans un désordre vite maîtrisé. Une 
fois la menace neutralisée, la sec-
tion pu reprendre la progression. 

C’était sans compter sur l’équipe de 
choc des encadrants, maitrisant à 
la perfection l’art du FOMECBLOT. 
Sous couvert de l’obscurité et parfai-
tement camouflés dans leur Guillie, 
les éléments hostiles ont pris un ma-
lin plaisir à tendre des embuscades 
à l’avant, à l’arrière, sur les flancs.
Ce harcellement incessant a permis 

 

LE RAID DE NUIT
 L E  R É A L I S M E  P O U S S É  À  L’ E X T R Ê M E

PAR AVT® POUPELLOZ
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de mettre en pratique les connais-
sances des stagiaires, en matière 
de sommation, légitime défense, 
règles d’engagement, technique 
de combat et communication.

Après avoir, non sans quelques 
erreurs d’orientation, atteint la 
zone de bivouac, une nuit agi-
tée allait bercer la section 1.  
Malgré l’organisation de tours 
de garde et la sécurisation des 

© Armée de l’Air

différents chemins d’accès au 
camp, les assaults répétés des 
cadres ont parfois submergé 
les défenses.  S’en sont suivis 
des moments d’une belle in-
tensité : prises d’otages, com-
bats au corps à corps, feu nourri 
et tentatives de vol de FAMAS 
jusque dans les sacs de cou-
chage des stagiaires assoupis.

Au petit matin, nul besoin de 

Photos : © Armée de l’Air
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préciser que les yeux furent plissés, 
les traits tirés. Un sourire en coin et 
des souvenirs plein la tête, malgré 
tout, au moment du debriefing. 


